
レッスン開始までしばらくお待ちください

QQ脳トレ英語
-Confidential-

Book 1   Unit ４  Lesson 5



QQ脳トレ英語 -Confidential-

Thank you for

coming to my class!

I’m                          .

よく発音を聞いて

教師の名前を呼んでみましょう！
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レッスンを始める前に

音声と映像の確認を

しましょう！

Let’s check your settings!



Connection Check ①
接続の確認（音声）

教師の声は、聞こえますか？

QQ脳トレ英語 -Confidential-

はい Yes.

いいえ No.



Connection Check ②
接続の確認（映像）

教師の顔は、見えますか？

QQ脳トレ英語 -Confidential-

はい Yes.

いいえ No.
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レッスンを始めましょう！
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Today’s Lesson

会話する

Helpful Phrases
お役立ち表現

Classroom English
レッスンでよく使う表現

Today’s Topic：
本日のトピック： 

Review – Unit ４

おさらい – Unit 4
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Study Icons

学習スライドには、アイコンが表示されます。

どんな学習をするのか、確認できます。

pronunciation reading conversation
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レッスン中、音声や映像に

問題が発生した時使える

お役立ち表現を2つ覚えましょう！

教師に続いて発音してください。

Helpful Phrases
発音する



Connection Trouble Case①
音声に問題がある時

あなたの声が聞こえません。
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I can’t hear you.
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あなたの映像が見えません。

I can’t see you.

Connection Trouble Case②
映像に問題がある時
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レッスンでよく使う表現を紹介します。

教師の手本に続いて言ってみましょう！

Classroom English
発音する
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～の反対は何ですか？

What’s the opposite of ～?

Classroom English
反義語を知りたいとき
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反対は～です。

The opposite is ～. 

Classroom English
次のレッスンについて伝えるとき（教師が言う）
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トピックの学習前に、クイズやトリビアで

楽しくウォーミングアップしましょう！

Let’s warm-up!
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Quiz!

●に入る英語を埋めて英文を完成させましょう。

Let’s complete the English Sentence！

I’m ●●.

（私は緊張しています。）
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Answer

正解は、

I’m nervous.

（私は緊張しています。）
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Review – Unit 4

おさらい – Unit 4



教師の手本に続いて言ってみましょう！

何度かくり返し練習する場合もあります。

Vocabulary Practice
今日のテーマは「おさらい」。

Lesson 1〜4の内容をおさらいしましょう！



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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How are you today?

今日のご機嫌はいかがですか？



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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I’m happy today.

感情

私は今日 嬉しい です。

感情

relaxed

tired

リラックスしている

疲れている



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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What are you worried about?

感情

あなたは何を 心配して いますか？

感情

confused 混乱している



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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I’m worried about the test.

感情

私はテストが 心配 です。

感情



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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What are you scared of?

あなたは何を怖がっていますか？



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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I’m ｓcared of dogs.

感情

私は犬を 怖がって います。

感情
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Note:

“How are you today?”は、必ずといっていいほ

ど聞かれる決まり文句のようなものです。

感情の表現を覚えておくことで、答え方の幅が広がり

ます。“I’m good.”だけではなく、色々な答え方がで

きるとよいでしょう。



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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Let’s have lunch.

昼ごはんを食べましょう。



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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Sure. I’m hungry .

気持ち

もちろんです。私は お腹が空いています 。

気持ち

starving とてもお腹が空いている



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習

QQ脳トレ英語 -Confidential-

I’m thirsty after running.

気持ち

私はランニング後は 喉が渇きます 。

気持ち



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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I’m satisfied with the movie.

気持ち

私はその映画に 満足しています 。

気持ち



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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I’m comfortable in my bed.

気持ち

ベッドが 心地いい です。

気持ち



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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I’m disappointed with 

the concert.

気持ち

私はコンサートに がっかり しています。

気持ち
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Note:

気持ちを強調したいときは、very, so, reallyなど

を使って表します。

“I’m sleepy.” → “I’m very sleepy.”

“I’m hungry.” → “I’m so hungry.”

“I’m thirsty.” → “I’m really thirsty.”



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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How are you feeling?

体調はいかがですか？



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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I’m not feeling well.

体調が悪いです。



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習

QQ脳トレ英語 -Confidential-

I’m recovering from the flu.

体調・状態

インフルエンザから 回復中 です。

体調・状態



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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Are you feeling well?

体調は良いですか？
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Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習

No, I’m feeling dizzy .

体調・状態

いいえ、 めまい がします。

体調・状態

feverish 熱っぽい
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Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習

I have a headache .

体調・状態

頭痛 がします。

体調・状態

stomachache 腹痛
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Note:
体調を表す英語表現は数多くありますが、

よく使う基本の伝え方をおさえておきましょう。

1. I feel + 体調.

 “I feel sick.” （気分が悪いです。）

2. I have + 体調.

 “I have a headache.” （頭痛がします。）
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Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習

I have stiff shoulders.

症状

肩が 凝って います。

症状
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Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習

I snore a lot.

症状

私はたくさん いびきをかきます 。

症状



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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sneezing くしゃみ

I can’t stop coughing .

症状

咳 が止まりません。

症状
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Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習

I have a pain

in my lower back.

症状

腰が 痛い です。

症状



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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What kind of pain is it?

どのような痛みですか？



Vocabulary Practice
使う単語やフレーズの練習
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mild 軽い

I have a sharp pain.

症状

鈍い 痛みがあります。

症状
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Note:

症状を伝えるには、単語やフレーズ、言い回しを知っ

ておく必要があります。Lesson４で練習した例文は

覚えておきましょう。

症状を伝えるときには、ジェスチャーや表情を交えて

伝えるのもいいでしょう。
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学んだ英語を使って会話をしてみましょう。

指定された英文を読んでください。

Conversation
Practice 会話する

あなたが読む文 教師が読む文
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Conversation Practice
会話の練習

Are you curious about anything?

あなたは何かに興味がありますか？

I’m curious about your new pet.

私はあなたの新しいペットに興味があります。

前向きな感情を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

Are you excited about anything?

あなたは何かにワクワクしていますか？

I’m excited about the trip.

私は旅行にワクワクしています。

前向きな感情を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

Are you bored with something?

あなたは何かに飽きていますか？

I’m bored with the movie.
私はその映画に飽きています。

否定的な感情を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

Do you want to have some dessert?

何かデザートは食べたいですか？

No, I’m full.
いいえ、私はお腹がいっぱいです。

気分を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

How's the temperature in this room?

この部屋の気温はどうですか？

I’m feeling hot in this room.

この部屋は暑いです。

気分を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

I bought a new car. 
私は新しい車を買いました。

I’m jealous of you.

私はあなたが羨ましいです。

気分を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

Is your condition getting better?

体調は良くなっていますか？

Yes, I’m getting better.
はい、体調は良くなりつつあります。

体調を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

I think I have a cold.

風邪をひいていると思います。

Take care.

お大事に。

体調を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

How's your appetite?

食欲はありますか？

I have no appetite.
食欲がありません。

体調を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

Do you have any allergies?

何かアレルギーはありますか？

I’m allergic to eggs.

私は卵にアレルギーがあります。

症状を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

I have a fever.

熱があります。

I hope you get well soon.

早く良くなることを願っています。

症状を伝えます。
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Conversation Practice
会話の練習

How are you doing?

調子はどうですか？

My neck hurts.

首が痛いです。

症状を伝えます。
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本日の学習は、ここまで。

しめくくりをしましょう。

That’s all for today!
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Today’s Review

会話する

Helpful Phrases
お役立ち表現

Classroom English
レッスンでよく使う表現

Today’s Topic：
本日のトピック：

Review – Unit 4
おさらい – Unit 4
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You did a great job today!

今日特に素晴らしかったところは…

□ 発音 （pronunciation）

□ 学ぶ姿勢 （attitude）

□ 理解力 （comprehension）
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How was the lesson?
レッスンは、どうでしたか？

① 楽しかった (It was fun.)

② わかりやすかった (It was understandable.)

③ 緊張した (I was nervous.)

④ 難しかった (It was difficult.)
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レッスンお疲れ様でした！

テキストで復習しましょう！
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