
覚える
しゃべって

山英男
監修
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2. brush my teeth
歯
は

をみがく

3. change my clothes
服
ふく

を着
き

がえる

言
い

ってみよう
Say the words.

WORDS

1. wash my face
顔
かお

を洗
あら

う

会
かい

話
わ

をしてみよう
Practice talking.

CHAT!

朝
あさ

にすることは何
なん

ですか。

What do you do in the morning?

 顔
かお

を洗
あら

います。

─ I wash my face.

朝
あさ

の習
しゅう

慣
かん

，夜
よる

の習
しゅう

慣
かん

Things to Do in the Morning and at Night

月
がつ

日
にち できたよ

シール

date CD

03
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朝
あさ

，または夜
よる

にすることを伝
つた

えられる。
I can say what I do in the morning and at night.

言
い

ってみよう
Say the words.

WORDS

1. take a bath
ふろに入

はい

る

3. watch TV
テレビを見

み

る

2. do my homework
宿
しゅく

題
だい

をする

会
かい

話
わ

をしてみよう
Practice talking.

CHAT!

夜
よる

にすることは何
なん

ですか。

What do you do at night?

 おふろに入
はい

ります。

─ I take a bath.

  に英
えい

語
ご

を入
い

れて文
ぶん

を作
つく

りましょう。

Do you in the morning?
あなたは朝

あさ

， しますか。

17
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会
かい

話
わ

テスト Communication Skills Test
CD

06

1. What do you do in the 
morning? ▲

P.16

2. What do you do at night?

▲

P.17

5. What do you study at
school? ▲

P.20

6. When do you study math?

▲

P.21

3. What time do you usually 
get up? ▲

P.18

4. What time do you usually 
go to bed? ▲

P.19

Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

月
がつ

日
にち できたよ

シール

date

Advancement Test

22
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It's one o'clock.
1時
じ

です。

会
かい

話
わ

をしよう CD

07

one o’clock
1時
じ

2.

two o’clock
2時
じ

3.

five thirty
5時
じ

30分
ぷん

4.

seven fifteen
7時
じ

15分
ふん

5.

ten forty-five
10時

じ

45分
ふん

What time is it?
何
なん

時
じ

ですか。

1.

23
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言
い

ってみよう
Say the words.

WORDS

会
かい

話
わ

をしてみよう
Practice talking.

CHAT!

あなたは何
なに

が得
とく

意
い

ですか。

What are you good at?

 サッカーが得
とく

意
い

です。

─ I'm good at soccer.

1. soccer
サッカー

2. basketball
バスケットボール

4. badminton
バドミントン

3. baseball 
野
や

球
きゅう

得
とく

意
い

なことを伝
つた

えよう
Saying What I'm Good At

月
がつ

日
にち できたよ

シール

date CD

10

28
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得
とく

意
い

なことを伝
つた

えられる。
I can say what I’m good at.

言
い

ってみよう
Say the words.

WORDS

会
かい

話
わ

をしてみよう
Practice talking.

CHAT!

あなたはスキーが得
とく

意
い

ですか。

Are you good at skiing?

  に英
えい

語
ご

を入
い

れて文
ぶん

を作
つく

りましょう。

Is your   good at skiing?
あなたの  はスキーが得

とく

意
い

ですか。

  はい，得
とく

意
い

です。／
いいえ，得

とく

意
い

ではありません。

─  Yes, I am. /
No, I'm not.

1. skiing
スキー

2. skating
スケート

4. dodge ball
ドッジボール

3. swimming
水
すい

泳
えい

29
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What sport do you like?
あなたは何

なん

のスポーツが好
す

きですか。

会
かい

話
わ

をしよう CD

12

I like soccer.
私
わたし

はサッカーが好
す

きです。

31
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言
い

ってみよう
Say the words.

WORDS

1. bag
かばん

3. watch
うで時

ど け い

計

2. bike
自
じ

転
てん

車
しゃ

会
かい

話
わ

をしてみよう
Practice talking.

CHAT!

誕
たん

生
じょう

日
び

には何
なに

がほしいですか。

What do you want for your birthday?

新
あたら

しいかばんがほしいです。

I want a new bag.

ほしい物
もの

を伝
つた

えよう
Saying What I Want

月
がつ

日
にち できたよ

シール

date CD

13
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会
かい

話
わ

テスト Communication Skills Test
CD

16

1. What do you want for 
your birthday? ▲

P.32

2. What kind of bag do you 
want? ▲

P.33

5. What do you want to 
make?    ▲

P.36

6. What do you need? ▲

P.37

3. Where do you want to go 
today? ▲

P.34

4. What do you want to buy?

▲

P.35

月
がつ

日
にち できたよ

シール

date

Advancement Test

38
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何
なに

をするのが好
す

きで，どのくらいよくするかを伝
つた

えられる。
I can say what I like doing and how often I do it.

言
い

ってみよう
Say the words.

WORDS

1. once a week
週
しゅう

に1回
かい

3. three times a week
週
しゅう

に3回
かい

2. twice a week
週
しゅう

に2回
かい

会
かい

話
わ

をしてみよう
Practice talking.

CHAT!

どれくらいよく料
りょう

理
り

をしますか。

How often do you cook?

  に英
えい

語
ご

を入
い

れて文
ぶん

を作
つく

りましょう。

How often do you  ?
あなたはどれくらいよく  しますか。

週
しゅう

に1回
かい

料
りょう

理
り

をします。

I cook once a week.

SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT SUN MON TUE WED THU FRI SAT

SUN MON TUE WED THU FRI SAT
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Months of the Year
1年
ねん

間
かん

の歌
うた

January, February, March, April, May and June,

July and August, September, 

October, November, December

1月
がつ

，2月
がつ

，3月
がつ

，4月
がつ

，5月
がつ

，そして6月
がつ

，

7月
がつ

，そして8月
がつ

，9月
がつ

，10月
がつ

，11月
がつ

，12月
がつ

歌
うた

おう CD

23

January　1月
がつ

April　4月
がつ

March　3月
がつ

February　2月
がつ

May　5月
がつ

August　8月
がつ

July　7月
がつ

June　6月
がつ

September　9月
がつ

December　12月
がつ

November　11月
がつ

October　10月
がつ
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